
Ⅱ 消費・生活

Ⅱ 消費

１ 年間収入階級・１世帯当たり

年間収入階級 消費支出 肉類 一般外食 洗濯代 宿泊料

全 世 帯

万円未満

～

～

～

～

～

～

～

～

万円以上

資料：総務省「 全国家計構造調査」

２ 世帯主の年齢階級，品目別１世帯

世帯主の年齢階級 消費支出 肉類 一般外食 洗濯代 宿泊料

全 世 帯

歳 未 満

～

～

～

～

～

歳 以 上

再掲 歳以上

資料：総務省「 全国家計構造調査」



Ⅲ 参 考

・生活

１か月間の支出金額（令和元年）

（単位：円）

映画・演劇

入場料

温泉・銭湯

入浴料
理髪料 パーマネント代 カット代※ 他の理美容代

（注）カット代の年間収入階級別の支出金額は不明

当たり１か月間の支出金額（令和元年）

（単位：円）

映画・演劇

入場料

温泉・銭湯

入浴料
理髪料 パーマネント代 カット代 他の理美容代
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３ 世帯主の年齢階級別、収支項目分類別

収 支 項 目

総世帯

歳未満 ～ ～ ～ ～ ～ 歳以上
再掲
歳以上

世 帯 人 員 人

未 満 人 員 人

歳 以 上 人 員 人

有 業 人 員 人

世 帯 主 の 年 齢 歳

年 間 収 入 千 円

実 収 入 円

消 費 支 出 円

肉 類

一 般 外 食

洗 濯 代

宿 泊 料

映画・演劇等入場料

理美容サービス業

温泉・銭湯入浴料

理 髪 料

パーマネント代

ヘアーカット代

他 の 理 美 容 代

資料：総務省「 全国家計構造調査」



Ⅲ 参 考

１世帯当たり１か月間の収入と支出（令和元年）

うち勤労者世帯

歳未満 ～ ～ ～ ～ ～ 歳以上
再掲
歳以上
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４ １世帯当たり年間の品目別支出金額，

区 分
消費支出 牛肉１ｇ（ ｇ） 豚肉１ｇ（ ｇ） 鶏肉１ｇ（ ｇ）

金 額 金 額 数 量 価 格 金 額 数 量 価 格 金 額 数 量 価 格

昭和 年計

平成２年

７

令和元年

２

３

４

５

区 分
ハンバーガー

他の主食
的外食

喫 茶 代 飲酒代 宿 泊 料
パック
旅行費

映画・演劇
等入場料

理美容代

サービス
温泉・銭

湯入浴料

金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額

昭和 年計

平成２年

７

令和元年

２

３

４

５

注 １．単位欄中 内は平均価格の表章単位を示す。金額，価格は円単位。
２．平成 年から，食料の数量は６分の１の世帯のみ調査することとなったため， 年以後の食料の数量と価格の算出方法は，

年以前までとは異なる。
資料：総務省「家計調査」 年



Ⅲ 参 考

購入数量及び平均価格（二人以上の世帯）

外 食
一 般
外 食

食事代
日本そば
･うどん

中華そば
他のめん
類 外 食

す し
外食

和 食 中 華 食 洋 食 焼 肉

金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額 金 額

理 髪 料
１回（１回）

パーマネント代
１回（１回）

カ ッ ト 代
１回（１回）

洗濯代

金 額 数 量 価 格 金 額 数 量 価 格 金 額 数 量 価 格 金 額
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５ 全国・品目別

年 月

生

鮮

肉

牛

肉

国
産
品

牛

肉

輸
入
品

豚

肉

国

産

品

・

バ

ラ

豚

肉

輸
入
品

鶏

肉

一

般

外

食

う

ど

ん

外

食

日
本
そ
ば
（
外
食
）

中
華
そ
ば
（
外
食
）

ウエイト 万分比

平成 年平均

令和元年

令和５年１月
２
３
４
５
６
７
８
９

資料：総務省「消費者物価指数年報」



Ⅲ 参 考

価格指数（令和 年＝ ）

ス
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年 月

ハ

ン

バ

ー

ガ

ー

外

食

サ
ン
ド
イ
ッ
チ

外
食

ド
ー
ナ
ツ

外
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Ⅲ 参 考
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Ⅱ 消費・生活

６ 趣味・娯楽の種類，性・年齢階級別行動者数（令和３年）

娯楽の

種類

年齢

階級

行 動 者 数 千人

総 数 スポーツ観覧

テレビ･スマ

ートフォン・

パソコンなど

は除く

美術鑑賞 テ

レビ･スマー

トフォン・パ

ソコンなどは

除く

演芸･演劇･舞

踏鑑賞 テレ

ビ･スマート

フォン・パソ

コンなどは除

く

映画館での映

画鑑賞

コンサートな

どなどによる

クラシック音

楽鑑賞

コンサートな

どによるポピ

ュラー音楽･

歌謡曲鑑賞

総 数

（男 計）

女 計

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳以上（男）

（女）

（注）２種以上に回答した者は，それぞれの項目に含めているため，内訳の合計は総数に一致しない。

資料：総務省「社会生活基本調査」



Ⅲ 参 考

７ 旅行・行楽の種類，性・年齢階級別行動者数（令和３年）

旅行・

行楽の

種類別

年齢階級

行 動 者 数 千人

総 数
行楽

（日帰り）
旅 行（１ 泊 ２ 日 以 上 ）

国 内 旅 行 海 外 旅 行

観光旅行 帰省・訪問等の旅行 観光旅行

総 数

（男 計）

女 計

歳（男）

（女）

歳（男）

（女）

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳（男）

女

歳以上（男）

（女）

（注）２種以上に回答した者は，それぞれの項目に含めているため，内訳の合計は総数に一致しない。

資料：総務省「社会生活基本調査」




