
交流サロン型サービスモデル事業 in「久慈」実施結果                             

日時：令和元年９月 30 日（月）、13：20～16：00 

場所：「山形老人福祉センター」 

                 久慈市山形町川井第 12地割 60-2 

《参加者》地域の高齢 25名 

 
開会の挨拶（湊 県理容生活衛生同業組合理事長） 

 

理容組合        美容業組合               食肉組合 

   

飲食業組合             久慈市の皆さん       市社会福祉協議会 

 

山形地域の参加者の皆さん（当日は 25 名が参加）  

 

－１－  



理容組合：『蒸しタオルでのリフレッシュ（アイスパ）』講座 

  

  

 

美容業組合：『若さを保つためのヘアケア＆メイクの仕方』講座 

 

   

参加者モデルによる実地講義がありました。   若返って大喜びの参加者 
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食肉組合：『美味しいお肉の選び方と健康』講座 

 

 

飲食業組合：『美味しい太巻き寿司の作り方』講座 

  

 

  

  この日は、全員が「太巻き寿司作り」に挑戦しました。 
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 参加者全員とスタッフで試食会 

 

 

   太巻き寿司         岩手牛のすき煮 

 

    

厚生労働省東北厚生局 鎌田局長から    閉会挨拶（湊理容生活衛生同業組合理事長） 

 視察しての感想をいただきました。 
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