
デモンストレーション事業 in「千厩」実施結果                             

日時：令和 5 年 10 月 23 日（月）、9：30～12：00 

場所：「千厩農村環境改善センター」一関市千厩町千厩上駒場 360-12 

 

《参加者》地域の高齢者 15名 

 

開会の挨拶（小野寺 東磐井地区生活衛生同業組合連絡協議会会長） 

 

 

 美容業組合         理容組合 佐藤一関地区会長 中華料理組合  理容組合一関支部 尾形支部長    

 

 

地域の参加者の皆さん（当日は、各地区サロン世話人 15 名参加） 

 

美容業組合：『ネイル』講座   

   

講師：小野寺由紀さん、諏訪敦子さん 
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真剣にネイルに取り組む参加者の皆さん 

 

 

綺麗になって、喜びの皆さん 

    

 

お互いに、自分の手を見せ合いする皆さん 
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理容組合：『アイスパ』講座 

 

講師：小野寺宏行氏、青柳香織さん 

 

 

 

参加者全員に、蒸しタオルを体験いただきました。 

 

  

「とても気持ちいい」との感想がありました。  詳しい説明を受ける参加者 

 

小野寺講師から特別講義 
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一関市社会福祉協議会千厩支部から『情報提供』 

 

 

熱心に、社会福祉協議会からの「情報」を聴く皆さん 

 

 

一関市社会福祉協議会東山支部 金野さん    一関市社会福祉協議会川崎支部 小野寺さん 
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中華料理組合：『料理』講座 

 

                   講師：及川尊文氏（季節料理 すい舎） 

   

 

 全体説明：中華料理組合 菊地支部長  

 

減塩風 貝の潮汁             チャーハン風味の混ぜご飯 
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一関市社会福祉協議会千厩支部 尾形支部長から閉会のご挨拶をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

参加者、講師、スタッフ全員で、記念撮影 
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