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公益財団法人

 

全国生活衛生営業指導センター 電話：03-5777-0341

公益財団法人 愛知県生活衛生営業指導センター 電話：052-433-2190
お問い合わせ

申込方法：裏面の参加申込書より、お申込みください。
　　　　　定員に達し次第、受付を終了させていただきます。

木

2025年

10月23日
愛知県名古屋市中村区名駅4丁目4-38
TEL：052-571-6131

14：00～16：30 受付 13：30～
会場：ウインクあいち　９階　902
　　（愛知県産業労働センター）

14：00～14：15　開会挨拶　公益財団法人全国生活衛生営業指導センター
　　　　　　　　　　　　　 公益財団法人愛知県生活衛生営業指導センター

14：15～15：15　Jリーガーの食事から学ぶ
 社員もお客様も
 元気にする食のヒント
 名古屋グランパス　食育アンバサダー　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  管理栄養士　森 裕子 氏

15：30～16：30　生活衛生業の再興と未来づくり
 公益財団法人全国生活衛生営業指導センター　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  専務理事　伊東 明彦 氏

プログラム
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 Jリーガーの食事から学ぶ　社員もお客様も元気にする食のヒント

生活衛生業の再興と未来づくり

講師のご紹介

14：15～15：15

15：30～16：30

 名古屋グランパス　
食育アンバサダー

管理栄養士

森 裕子 氏
もり
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PROFILE
1997年よりトップチームの選手の栄養サポートを担当。選手の栄養指導、寮・遠征先のメニュー調整等を行ってきた。2010年頃より食育活動を開
始。現在は学校、スポーツ少年団、スポーツ指導者などを対象に食育講演を実施している。著書に「名古屋グランパス食育レシピ　元気ごはん」（主婦
の友社）、「ジュニアサッカー食事バイブル」、「ジュニアサッカーお弁当バイブル」、「名古屋グランパス勝利の食堂」、「身長をぐんぐん伸ばすための
本」（カンゼン社）がある。

　名古屋グランパスに25年以上在籍する管理
栄養士が、社員の健康づくりやパフォーマン
ス向上に役立つ「食」のヒントをお届けします。
アスリートの食事術は、働く人の健康管理に
も応用可能です。さらに、心と体の健康が整
うことで、接客時の印象やコミュニケーション
力にも好影響を与えます。誰でも今日から実
践できる、簡単で効果的な食生活の工夫をわ
かりやすくご紹介します。

（公財）全国生活衛生営業指導センター　

専務理事 　伊東 明彦 氏
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PROFILE
北海道出身。小樽、東京で検疫所に勤務し、厚生労働本省において健康局生活衛生課総括補佐をはじめ人事課総括補佐、人事調査官を務めた後、
大臣官房参事官をもって退官。平成28年7月から(公財)全国生活衛生営業指導センター事務局長を務め、平成30年6月から現職。

　感染症の影響が落ち着き、社会経済活動が再
開・活性化する一方で、物価の高騰や人手不足、
賃上げ対応など、生活衛生業を取り巻く環境は
依然として厳しさが増しています。こうした状況
の中で、収益力向上や経費削減、デジタル（DX）
化の推進に加え、組合組織の活性化を図ること
が求められています。今こそ、皆さんと共に生活
衛生業の未来について考えていきましょう。
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① FAX でのお申込み ② WEB でのお申込み

　 右の２次元バーコードより

生衛業経営セミナー（愛知会場）参加申込書

いずれかに FAX をお願いします
□  ( 公財 ) 愛知県生活生衛営業指導センター	 FAX：052-433-2191
□  ( 公財 ) 全国生活衛生営業指導センター	 FAX：03-5777-0342

※申込書に記入いただいた事項は、経営セミナーの目的のみに使用します

参加者氏名

貴社名（屋号）

所属組合名 生活衛生同業組合 生活衛生同業組合

ＴＥＬ


